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BASKET CLUB PENNOIS 
 

 
 
Site internet : https://www.bcpennois.fr 
Mail : bcpennois@gmail.com 
 
 
 
EQUIPE : ..................................................... 
 
N° LICENCE : .............................................. 

 
REGLES DE VIE DU GROUPE 

 
Nom de la Joueuse licenciée .................................................................................................. 

 
Prénom ……..……………………………………………………………………………………….. 

 
Date de Naissance ................................................................................................................. 

 
Portable de la Joueuse licenciée ............................................................................................ 

 
@mail de la Joueuse licenciée................................................................................................ 

 
 
Je suis à l’heure est présente aux entrainements. 
 
En cas d’absence à l’entrainement, je téléphone à mon coach pour l’avertir et non à une licenciée pour qu’elle 
le fasse à ma place. 
 
Je respecte mon coach et mes partenaires, par mon attitude, mon langage, je ne critique pas. 
 
Il n’y a pas de joueuses plus importantes que l’équipe. Il n’y a pas de progrès dans la facilité et sans se 
fatiguer. 
 
Je dois toujours donner le meilleur de moi-même, une sportive n’est pas une fainéante et n’est pas une 
tricheuse.  
 
Un manque d’investissement peut avoir une incidence sur mon temps de jeu en match, ou pour ma 
convocation pour un match. 
 
Je dois bien retenir que l’entrainement est plus dur que le match. 
 
Je me renseigne auprès de mon coach sur le lieu du prochain match en cas d’absence à l’entrainement. 
 
Je suis présente au match tous les week-ends lorsque je fais partie des dix joueuses retenues. 
 
Les parents doivent le plus possible contribuer au transport de leurs enfants pour les entrainements et les 
matches. 
 
Aucune ingérence des parents ne sera acceptée au sein de l’équipe, ainsi que sur la gestion du groupe par 
le coach. 
 
Toutes les joueuses doivent se présenter à l’entrainement dans l’esprit de se mettre au service de l’équipe 
et des règles instituées par l’entraineur. 
 
ASSIDUITE, MOTIVATION, TRAVAIL, ETAT D’ESPRIT. 
 
 
Signatures obligatoires : du responsable légal     de la Joueuse Licenciée 
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